
Положительный результат теста?
Без паники, это не является чем-то необычным! 
Помимо приема назначенного врачом лекарства от 
глистной инвазии, важна правильная гигиена для 
предотвращения повторного заражения.
• После каждого посещения туалета необходимо 

тщательно мыть руки.
• Приучайте детей регулярно мыть руки также в 

школе или в детском саду.
• Тщательная гигиена анальной области крайне 

важна.

Дополнительные советы по гигиене в быту и полез-
ную информацию вы найдете в нашей памятке для 
пациентов об острицах. Спросите о ней у вашего 
врача или в аптеке.

После взятия пробы 
закрепите диагностическую 
полоску клейкой стороной 
вниз на предметном стекле. 
Теперь белая пленка 
окажется сверху.

Раздвиньте ягодицы. 
Несколько раз прижмите 
освободившуюся клейкую 
поверхность диагностической 
полоски с красной 
маркировкой к коже в 
анальной области.

Сначала удалите защитную 
пленку с черной маркировкой. 
Для этого крепко держите 
полоски с красной и белой 
маркировкой.

Инструкция по применению 
 диагностических полосок
Необходимо использовать диагностические полоски 
утром, до первого посещения туалета и до 
 умывания.


