
Istruzioni per l‘uso delle strisce diagnostiche

È fondamentale utilizzare le strisce diagnostiche al 
mattino, prima di andare in bagno per la prima volta e 
prima di lavarsi.

Per prima cosa, rimuovere la 
pellicola protettiva contrasse-
gnata in nero. A tale scopo, 
tenere saldamente le strisce 
contrassegnate in rosso e 
bianco.

Allargare le natiche. Premere 
più volte la superficie adesiva 
esposta della striscia diagnosti-
ca contrassegnata in rosso 
sulla pelle della regione anale.

Dopo aver prelevato il campio-
ne, fissare la striscia diagnosti-
ca, con il lato adesivo rivolto 
verso il basso, su un vetrino da 
microscopio. La pellicola 
bianca si troverà ora sulla parte 
superiore.

Esito del test positivo?

Niente panico, non è insolito! Oltre ad assumere il 
farmaco prescritto dal medico contro l‘infestazione da 
vermi, è importante una corretta igiene per evitare 
reinfezioni. 
• Le mani devono essere lavate accuratamente dopo 

ogni utilizzo del bagno.
• Insegnare ai bambini a lavarsi regolarmente le mani, 

anche a scuola o all‘asilo.
• Un‘igiene accurata della zona anale è fondamentale

Può trovare ulteriori consigli sull‘igiene in casa e infor-
mazioni utili nella nostra guida per il paziente sugli ossiu-
ri. Si rivolga al suo medico o al suo farmacista.


