
Mode d‘emploi des bandelettes  diagnostiques

Il est impératif d‘utiliser les bandelettes diagnostiques le 
matin, avant le premier passage aux toilettes et avant de 
vous laver.

Retirez d‘abord le film protec-
teur marqué en noir. Pour ce 
faire, tenez fermement les 
bandelettes marquées en rouge 
et blanc.

Écartez les fesses. Appuyez 
plusieurs fois la surface 
adhésive dégagée de la 
bandelette diagnostique 
marquée en rouge sur la peau 
de la région anale.

Après le prélèvement, fixez la 
bandelette diagnostique, face 
adhésive vers le bas, sur une 
lame de microscope. Le film 
blanc se trouvera alors sur le 
dessus.

Résultat du test positif ?

Ne paniquez pas, ce n‘est pas inhabituel ! En plus de 
prendre le médicament prescrit par votre médecin 
contre l‘infestation par les vers, une hygiène rigoureuse 
est importante pour éviter toute réinfection. 
• Les mains doivent être soigneusement lavées après 

chaque passage aux toilettes.
• Apprenez aux enfants à se laver les mains régulière-

ment, également à l‘école ou à la maternelle.
• Une hygiène minutieuse de la région anale est 

essentielle.

Vous trouverez d‘autres conseils d‘hygiène pour la mai-
son et des informations utiles dans notre guide du pa-
tient sur les oxyures. Demandez-le à votre médecin ou à 
votre pharmacien.


